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                                                      Пояснительная записка 

 

  Календарный учебный график муниципального общеобразовательного учреждения средне 

школы с. Выползово (далее ОО или МОУ СШ с. Выползово) на 2023-2024 учебный год 

является одним из основных документов, регламентирующих организацию 

образовательной деятельности. Календарный учебный график составлен для основной 

общеобразовательной программы начального общего образования   
Календарный учебный график ОО учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  
Нормативную базу календарного учебного графика составляют: 

 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

(ред. от 04.08.2023) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу 

с 01.09.2023) 
-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.12.2015 № 1576 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 6.10. 2009 г. № 373"   

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 6.10. 2009 г. № 373"   

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286"  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования” 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Письмо Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области от 05.07.2023 «Об 

организации 2023- 2024 учебного года». 

- Устав МОУ СШ с. Выползово; 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1.Дата начала учебного года:  

      1-11 классы -  1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года:  

       1-8, 10 классы - 26 мая 2024 года 

       9,11 классы  - окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

2. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

 2.1. Режим работы школы:  
        1 – 11 классы - 5 –дневная рабочая неделя 

2.2. Продолжительность учебного года: 

https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/


       1 класс – 33 недели; 

       2-11 классы  – 34 недели.  
Учебный год на уровнях НОО и ООО делится на 3 триместра, на уровне СОО – на 
два полугодия. 
 
 

Классы Триместры Количество учебных 

дней, недель 

Сроки каникул Количество 

дней 

 

1-11 классы 
1 триместр: 
1.09.2023-

19.11.2023 

11 недель  09.10.2023-

15.10.2023, 

 

20.11.2023-

26.11.2023 

7дней 

 

7дней 

 

1-11 классы 
2 триместр: 
27.11.2023-

18.02.2024 

11 недель 30.12.2023-

7.01.2024, 

 

19.02.2024-

25.02.2024 

9дней 

 

7дней 

 

1-8, 10 

классы 

 

 

9,11 классы  

3 триместр: 
26.02.2024-

26.05.2024 

 

 

26.02.2024-начало 

3 триместра 

 

Для 9-х и 11-х 

классов окончание 

учебного года 

определяется 

ежегодно в 

соответствии с 

расписанием 

государственной 

итоговой 

аттестации. 

 

 

12 недель  

 

 

 

08.04.2024-

14.04.2024 

 

 

 

08.04.2024-

14.04.2024 

 

7дней 

 

 

 

 

7дней 

 

 

Летние каникулы: 1.06.2024-31.08.2024 

 

2.3.  Продолжительность урока: 

1 классы – 1 полугодие – 35 минут;  
2 полугодие – 40 минут;  

В первом классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока 
по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый).  

2-11 классы – 40 минут. 

2.4. Расписание звонков 2-11 классы. 

 

Общее Начало Окончание Перемена  

расписание урока урока   

звонков     

     

зарядка 8.15 8.25   



1 урок 8.30 9.10 9.10-9.20 15 минут 

     

2 урок 9.20 10.00   

   10.00 – 10.15 10 минут 

3 урок 10.15 10.55   

   10.55 – 11.10 15 минут 

4 урок 11.10 11.50   

   11.50-12.05 15 минут 

5 урок 12.05 12.45   

   12.55 – 13.05 10 минут 

6 урок 13.05 13.45   

   13.45-13.55 10 минут 

7 урок 13.55 14.35   

   14.35-15.35   
 

2.5. Расписание звонков 1 классов (адаптационный период) 

  
                                                                      1 класс 

(1 полугодие) 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Длительность 

перемены 

Прием пищи 

Динамическая 

пауза 

1 8.30 9.05 15 минут  

2 9.20 9.55 Динамическая пауза  9.55-10-35 

3 10.35 11.10 15 минут Обед  

4 11.25 12.00    

 

 

  

2 – 4 классы 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Длительность 

перемены 

Прием пищи 

Динамическая 

пауза 

1 8.30 9.10 15минут завтрак 

2 9.20 10.00 10 минут  

3 10.15 10.55 15 минут  

4 11.10 11.50 15 минут   Обед 

5 12.05 12.45     



1 – 4 классы (2 полугодие) 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Длительность 

перемены 

Прием пищи 

Динамическая 

пауза 

1 8.30 9.10 15 минут Завтрак  

2 9.20 10.00 10 минут  

3 10.15 10.55 15 минут  

4 11.10 11.50 15 минут  Обед 

5 12.05 12.45     

 

 

5-11 классы 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Длительность 

перемены 

Прием пищи 

 

1          8.30 9.10 15 минут  Завтрак  

2 9.20 10.00 10 минут  

3 10.15 10.55 15 минут Обед 

4 11.10 11.50 15 минут  

5 12.05 12.45 10 минут   

6 12.55 13.35 10 минут  

7 13.45 14.25   

 

 

                 2.6. Расписание занятий внеурочной деятельности 

 

Название кружка Кол-во 

часов 

Руководитель Классы  Время 

занятий 

Разговоры о важном 1 Кл. рук. 1-11 пн 

8.40-9.10 

Информатика и ИКТ. 

Начальный курс 

1 

 

 

Степанова В. И. 1-4 

 

 

пт 

14.00-14.40 

 

Функциональная грамотность 

«Основы информационной 

культуры» 

1 Степанова В. И. 1-4 пт 

15.00-15.40 

Театр 1 Фуфыгина В. В. 1-4 пн 

14.00-14.40 



Путешествие по родному краю 1 Фуфыгина В. В. 

 

1-4 чт 

14.00-14.40 

Подвижные игры 1 Князькина О. В. 

 

1-4 ср 

14.00-14.40 

Умелые руки 1 

 

 

Суганова Л. Е. 1-4 

 

 

вт 

14.00-14.40 

 

Кем быть? 1 Суганова Л. Е. 1-4 чт 

14.00-14.40 

Логопедические коррекционно-

развивающие занятия 

1 Долгановская  

Т. Н. 

1,5 пн 

15.00-15.40 

Психокоррекционно-

развивающие занятия 

1 Долгановская  

Т. Н. 

1,5 вт 

15.00-15.40 

Школьный медиацентр 1 Фуфыгина В. В. 

 

5-11 вт 

16.00-16.40 

Функциональная грамотность 

«Учимся для жизни» 

2 Князькина О.В. 5-6 пт 

16.00-16.40 

17.00-17.40 

Веселый карандаш 1 Ганин В. М. 5-8 чт 

16.00-16.40 

Россия-мои горизонты 1 Ганин В. М. 6-8 чт 

15.00-15.40 

ОФП 1 Князькина О. В. 5-8 пн 

16.00-16.40 

Семьеведение 1 Ганин В. М. 10-11 пт 

17.00-17.40 

Основы предпринимательской 

деятельности 

1 

 

1 

Степанова В. И. 5-9 

 

10-11 

 

 

вт 

16.00-16.40 

вт 

17.00-17.40 

Россия-мои горизонты 1 Долгановская Т.Н. 9-11 чт 

15.00-15.40 

Практическая биология (Точка 

роста) 

2 Савельева Н. Б. 5-7 

8-9 

пн 

15.00-15.40 

15.40-16.20 

Химия вокруг нас 

(Точка роста) 

1 Шеховцова Т. Н. 8-11 вт 

15.00-15.40 

Экспериментальная физика 

(Точка роста) 

1 Обидина Е.Н. 10-11 ср 

15.00-15.40 



Робототехника 2 Долгановский Ю.М. 5-7 

 

 

8-11 

пн 

16.00-16.40 

ср 

16.00-16.40 

 

 

Расписание кружков на базе центра «Точка роста» 

Шахматы 2 Ганин В.М. 1-4 пт 

15.00-15.40 

15.40-16.20 

Белая ладья 2 Долгановский Ю.М. 5-11 пт 

15.00-15.40 

15.40-16.20 

 

 

 

 

3.Регламентирование аттестации учащихся. 

 

3.1.Организация промежуточной аттестации.  
Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной 

программы: на уровнях НОО и ООО - за триместры, на уровне СОО - за полугодия. 

 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является определение степени 
освоения ими учебного материала по пройденным учебным предметам, курсам 
учебного плана в рамках освоения основных образовательных программ общего 
образования (по уровням общего образования) за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основании Положения о 
формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся в МОУ СШ с. Выползово . 



 
Решением педагогического совета промежуточная аттестация проводится в период в 
апреле, мае 2024 года.  

Промежуточная аттестация учащихся 1-го класса нацелена на выявление 

индивидуальной динамики освоения первоклассником результатов образовательных 
программ по дисциплинам учебного плана. Промежуточная аттестация 
первоклассников осуществляется посредством сопоставления результатов входной 

диагностики и  
диагностической работы по окончании первого класса. Используется безотметочная, 
уровневая шкала оценивания (низкий, средний, выше среднего, высокий). 

 

Промежуточная аттестация учащихся  1 классов 

 

Содержание  процедуры Сроки  проведения 

Педагогическая  диагностика готовности  к Сентябрь (вторая, 

школьному  обучению  третья недели) 

Комплексная  контрольная  работа Апрель (четвёртая 

(включает  задания  по русскому  языку, неделя) 

литературному  чтению, математике,  

окружающему  миру)           
Система  промежуточной  аттестации  учащихся  2-4 классов 
 
 
 

Формы промежуточной аттестации 2 3 Сроки 

 класс класс проведения 

Русский язык    

Диктант 1 1 Май 

с грамматическим заданием    

Контрольное списывание 1 1 Апрель 

Контрольное изложение - 1 Апрель 

Комплексная контрольная работа 1 1 Апрель 

Математика    

Контрольная работа 1 1 Май 

Комплексная контрольная работа 1 1 Апрель 

Окружающий мир    

Комплексная контрольная работа 1 1 Апрель 

Литературное чтение    

Комплексная контрольная работа 1 1 Апрель 
 



 
 

Организация промежуточной аттестации в 4 классе 

 

4класс – в форме Всероссийских проверочных работ (ВПР) по математике, 

русскому языку и окружающему миру (сроки устанавливает МО и науки РФ); 

Всероссийские проверочные работы не являются государственной итоговой 

аттестацией, они представляют собой аналог годовых контрольных работ, традиционно 

проводившихся ранее в школах. Все работы проводятся без прекращения 

общеобразовательной деятельности. 
 
 

В 5 классе по русскому языку в форме теста, по математике – контрольная 
работа.  

В 6 классе по русскому языку в форме теста, по математике – контрольная 
работа.  

В 7 классе по русскому языку в форме теста, по математике – контрольная 
работа.  

В 8 классе по русскому языку и математике в формате ОГЭ и один учебный 
предмет по выбору в формате ОГЭ.  

В 10 классе по русскому языку и математике в формате ЕГЭ и один учебный 
предмет по выбору в формате ЕГЭ.  

Комплексные работы по изучению метапредметных результатов проводятся в 1 
-4 классах в апреле. 

 
Комплексные работы по изучению метапредметных результатов проводится в 5 

классе в октябре, в 7 классе – в ноябре, в 9 классе – в декабре;  
по выявлению уровня читательской грамотности в 5кл. – ноябрь, 7 кл. – декабрь, 9 

кл. – ноябрь;  
по выявлению ИКТ-компетентности в 5кл. – декабрь, 7 кл.- март, 8 кл. – март. 9 

кл. –январь;  
по определению личностных результатов обучения: 5 кл. – октябрь; 7 кл. – январь; 

9 кл. - январь. 

 

Оценки по предметам, дисциплинам за учебный период выставляются на 

последнем уроке учебного периода. 
 

В начальной школе в первом классе аттестация не проводится, второй класс 

аттестуется со 2-го триместра, в 3-9 классах промежуточная аттестация осуществляется 

за каждый триместр и год, 10-11 классах аттестация проводится по полугодиям и за год. 



                          3.2.Государственная итоговая аттестация 

 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, 

проводится в соответствии с положением о формах и порядке проведения 

государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минобрнауки. 

         Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, ежегодно 

устанавливаются приказами Министерством образования и науки Российской 

Федерации,Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки Российской 

Федерации и Министерством образования и науки Ульяновской области на данный 

учебный год. 

 

3.3. Учебно-полевые сборы  
Пятидневные учебно-полевые сборы проводятся в соответствии с совместным 

приказом Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования 

Российской Федерации от 24.02.2010г. №96/134 «Об утверждении инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны и их подготовки по основам военной службы» на основании утвержденного 

управлением образования учебного плана и программы проведения учебно-полевых 

сборов с юношами 10-х классов. 
 
 

4.Регламентирование дежурства по  школе.  

 

 День недели Должность Ф.И.О.   

 Понедельник Заместитель директора Долгановская Татьяна Николаевна 

  по УВР     

 Вторник Педагог - организатор Шеховцова Татьяна Николаевна 

       

 Среда Заместитель директора 

Долгановская Татьяна Николаевна   по УВР  

       

 Четверг Директор школы Долгановский  Юрий Михайлович 

       

 Пятница Социальный - педагог Степанова Вера Ивановна 

       

 Суббота График  скользящий.  Утверждается  на  триместр  (или 

  полугодие)     
 



 

5.Регламентирование приёма граждан руководителем и 

заместителем директора     

      

Ф.И.О. Должность День недели  Время  

      

Долгановский  Юрий 
Михайлович 

 Директор Понедельник, среда 14.00 -  17.00.  

  Суббота  10.00. -12.00.  

      

       

Долгановская 

Татьяна Николаевна 

Заместитель 

Вторник 

Четверг  13.00.-15.00.  

директора по УВР     

       

        

 

 

 

6.Регламентирование управленческой деятельности  

№п Мероприятие Периодичность  Сроки   

         

1. 

Общее собрание трудового Не менее  одного      

коллектива раза в год 

     

      

        

2. Педагогический совет 7 раз в год      

     

3. Совещание при директоре 

Не менее 2-х раз в 1, 3 понедельник  

месяц 

     

       

        

4. 

Школьные методические 4 раза в год 1 раз в два  

объединения 

  

месяца 

   

      

      

5 

Совет профилактики 

1 раз в месяц Последняя   

   

суббота месяца 

 

     

      

6 

Общешкольный родительский 

4 раза в год Первая пятница  

   

октября, декабря, 

 

 

комитет 

   

   

марта, мая 

  

      

       

7  Не менее  одного Сентябрь,   

 Родительские собрания раза в   триместр ноябрь, февраль,  

   апрель    

       

8  Не менее  одного Последний день  

  раза в триместр перед    



 Ученические собрания   каникулами   

    внутри    

    триместра.   

         

 
 

7.Регламентирование работы информационно-библиотечного центра  

День недели Время работы  

Понедельник, вторник,         

среда, 

10.00. – 14.00.  

  

четверг, пятница   

   



 
 

 

8.Общий режим работы школы:  
10.1. Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по 
пятницу, выходными днями являются суббота, воскресенье.  
10.2. В праздничные дни (установленные законодательством РФ) 

образовательное учреждение не работает.  
10.3. В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 
директора по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 10 апреля 2023 года по 23 мая 

2023 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

1-е Все учебные предметы 
Педагогическое наблюдение 

 

2–3-и Русский язык Диагностическая работа 

2–3-и Литературное чтение Тестирование 

2–3-и Родной язык Диагностическая работа 

2–3-и 
Литературное чтение на родном 

языке 
Собеседование 

2–3-и Иностранный язык Тестирование 

2–3-и Математика Диагностическая работа 

2–3-и Окружающий мир Диагностическая работа 

2–3-и Музыка Собеседование 

2–3-и Изобразительное искусство Собеседование 

2–3-и Технология Собеседование 

2–3-и Физическая культура Тестирование 

4-й Русский язык Диагностическая работа 

4-й Литературное чтение Тестирование 

4-й Иностранный язык Тестирование 

4-й Математика Диагностическая работа 

4-й Окружающий мир Диагностическая работа 

4-й 
Основы религиозных культур и 

светской этики (4-й класс) 
Собеседование 

4-й Музыка Собеседование 

4-й Изобразительное искусство Собеседование 

4-й Технология Собеседование 

4-й Физическая культура Тестирование 



5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35–40 40 

Перерыв (минут) 10–40 10–20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
1 раз в год 1 раз в год 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

 

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 4 4 4 4 

5.3. Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Образовательная деятельность Сентябрь–октябрь 
Ноябрь–

декабрь 

Январь–

май 

1-й урок 8:30–9:05 8:30–

9:05 

8:30–

9:10 

1-я перемена 9:05–9:15 9:05–

9:15 

9:10–

9:20 

2-й урок 9:15–9:50 9:15–

9:50 

9:20–

10:00 

Динамическая пауза 9:50–10:30 9:50–

10:30 

10:00–

10:40 

3-й урок 10:30–11:05 10:30–

11:05 

10:40–

11:20 

3-я перемена – 11:05–

11:15 

11:20–

11:30 

4-й урок – 11:15–

11:50 

11:30–

12:10 

4-я перемена – 11:50–

12:00 

12:10–

12:20 

5-й урок – – – 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 

55 минут 30 

минут 

30 

минут 

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:30 С 12:50 

2–4-е классы 



Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 8:30–9:15 10 минут 

2-й 9:25–10:10 10 минут 

3-й 10:20–11:05 20 минут 

4-й 11:25–12:10 10 минут 

5-й 12:20–13:05   

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 45 минут 

Внеурочная 

деятельность 

С 13:50 – 
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